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Kldderna som haller koll pa din hélsa

Sa vill vi ha det! Uppkopplat
Minecraftproffs

Fiber succé pa Ver




Tycho Brahe, whisky
och pasta, Flicka
fran Backafall och
en massa turister pa
sommaren. Det ar
storheter som har
gjort den lilla 6n
Ven kand. Nu kan vi
lagga till en punkt
pa listan; den lyckade
fiberanslutningen.

Norbert & Gertrud

Fiber har fort Ven
narmare fastlandet

SEDAN KNAPPT ETT AR har de flesta p&
Ven tillgang till fiberuppkoppling, och det ar
ett riktigt lyft for hela 6n.

I den vitrappade mangardsbyggnaden pa
en gard fran 1840-talet bor paret Gertrud
Elisabet Bohlin och Norbert Robles. Hon
driver konsultforetag och han &dr konstnar.

— Jag kom hit 1986 som sommarboende, och
bosatte mig permanent hér 2002, sdger Gertrud
som ursprungligen kommer frén Lappland.

Maken Norbert har sina rotter i Frankrike,
i alpmetropolen Grenoble. Venbo har han
varit i nio ar.

— Tanken att vi bAdda ska jobba mer hemifran
har vi haft i flera &r, och nu 4ntligen haller vi
pa att forverkliga den. Vi bygger om en del av
den gamla grastensladan till kontor och ateljé
hér pa garden. Tack vare fiberuppkopplingen
kommer det att fungera utmaérkt, sager hon.

De har skaffat tva fiberanslutningar, en till
bostadshuset och en till verksamheten.

— Vi &r vildigt ndjda, sédger Norbert. Jag
anvander nitet ganska mycket i min verk-
samhet. Jag tittar mycket pd konstauktioner,
tycker det &r spannande och koper och séljer
en del. Det har varit lite svart har tidigare.
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— Med den internetanslutning vi hade forut
tog det 2-3 minuter att ladda en upp sida
med bilder. Och sedan kanske den férsvann
igen, det var hopplost, sdger han och suckar.

Mindre stress

Gertrud, som har gedigen erfarenhet fran
naringslivet, har under ett antal ar pendlat
dagligen mellan Ven och fastlandet. Hon har
bl a varit VD fo6r forskningsbyn Ideon i Lund
och regionchef for Svenskt Néringsliv i Skane.

— P& vintern &r det 2-2,5 timmar mellan
farjeavgdngarna, och det dr en viss stress.
Man far inte missa baten. Dérfor dr det
vildigt skont att jag nu kan jobba hemifrén
2-3 dagar i veckan. Det dr ocksd attraktivt for
mina kunder att komma hit.

Men innan de fick fiber var det lite si och
sd hur bra det gick.

— Vi hade olika teleoperatorer och modem
for internetuppkoppling. Ibland fungerade
det, ibland inte. Pl6tsligt ndr man satt och
jobbade tog méngden datatrafik man kopt
slut. D& fick man kontakta operatéren och

GERTRUD ELISABET BOHLIN

fylla p&. Och s& kom barn och barnbarn pé
besok, och vips var dataméngden slut igen,
sdger hon med ett skratt.

— Det var faktiskt valdigt frustrerande.
Plus detta med telefonen. Mobilf6érbindel-
serna ar déliga hér, samtal bryts ofta och
vi kopplas 6ver till det danska nitet.

Dér onskar vi fortfarande en forbattring.

I sitt foretag Stella Nova arbetar Gertrud
Elisabet med ledarskapsfragor, affars-
utveckling och strategi, och med att &
styrelser att fungera mer optimalt. Ons
berémde astronom har gett inspiration till
foretagsnamnet.

— Tycho Brahe skrev en bok som heter
Nova Stella; den nya stjarnan. Pa s sitt
fick han Ven i forldning av den danske
kungen 1576. Hans observatorium hér pa
on var faktiskt den forsta vetenskapliga
institutionen i Norden.

Gamle Brahe skulle sékert ha uppskattat
nutidens teknikspréng pé hans 6.

TEXT LILIAN OTTOSSON
BILD MATS ALM OCH LANDSKRONA STAD
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Sommartid

tar tusentals
turister férjan
till Ven, under
vinterhalvaret
ar det inte lika
tatt mellan
turerna.

, ’ — Tanken att vi bada ska

jobba mer hemifran har vi haft
i flera dar, och nu dntligen haller
Vi pd att forverkliga den.

24 539

meter fiberkabel
gick det at pa on

77% ar anslutna

® Fiberinkopplingen pa
Ven genomfordes i juni-
november 2014.

® 293 av 6ns cirka 380
hushall ar anslutna.

® Kabeln fran fastlandet
till Ven ligger pa Oresunds
botten, i en staltub skyddad
av tjock stalarmering och
tjara. Vikt 18,6 ton.

® Projektet kostade 11,5
miljoner kronor varav
6,8 mkr var EU-bidrag.



Man behover inte
vara ingenjor for

att utveckla smarta
digitala I6sningar.
Ellen Sundh drivs av
experimentlust och
lekfullhet, och har en
passion for att l6sa
vardagsproblem med
kreativ teknologi.

Framtidens
Helsingborg?
Ellen kan
ténka sig det.

Varfor ar du sa intresserad av ny teknik?

— Jag har en bakgrund inom design, har last
konst och form. Men nér jag upptéckte hur
mycket jag kan paverka olika saker genom
kodning ville jag syssla med det. Nu driver
jag eget foretag, Coda Collective.

Beratta om nagra av dina
smarta lésningar:

— En véckarklocka som tédnder lampor i
sovrummet, slar pa radion och tv:n. Ett bélte
som sager till nar jag har dalig héllning. Det
séger ganska barskt "Error, error, bad posture”.

Krematoriekyrkogarden'i Helsingborg.

Allhelgonahelgen 2014 hjilpte du oss
att tanda ljus via internet:

— Det var 800 ljus pa fyra kyrkogardar, lysdioder stopta i stearin.
Jag kopplade samman ljusen med internet, styrde hur lange de skulle
brinna och fick dem att bete sig som riktiga ljus. Det var uppskattat,

sarskilt bland aldre.

Nu vill Svenska kyrkan ha det pa alla kyrkogardar. Finns det bara en
uppkoppling, via fiberkabel eller mobilnatet ar det mojligt.

DA rétar man pa ryggen. Och s har jag gjort
ett deprimerat skostéall.

Ett deprimerat skostall???

— Jag ville testa olika sensorer, och skulle
andé bygga ett skostill till min hall. Varfor
inte sétta sensorerna pa det och utforska
vad som hiander om man ger ett dott objekt
kénslor? Jag var nyfiken pa om det skulle
16sa problemet med att folk inte stéllde
skorna i utan bredvid stéllet.

Skostéllet ger ifrén sig olika ljud: hopplos
grat, grat, hoppfullt skratt eller helt galet
skratt, beroende pa hur mycket det anvénds.
Jag gjorde det med glimten i 6gat, och folk
tyckte det var roligt. Skostallet fick mycket
uppmérksamhet.

Det snackas om smarta hem.
Vad betyder det for dig?

— I borjan av 2000-talet jobbade jag med
intelligenta hem for Ericsson och Electrolux.
D4 handlade det om helhetslosningar. Idag tror
jag inte vi koper ett paket utan skaffar olika sma
tjdnster. Det ar inte inbyggt i husen utan du
véljer produkter efter dina individuella behov.

P4 nitet finns till exempel en tjanst som
heter IFTTT ”If this then that”. Med den kan
man koppla ihop olika saker, och skapa kedje-
reaktioner. Da beh6vs bara en knapptryckning
s& hander en massa. Du kan stéinga av allt
du vill innan du gar hemifran, kaffebryggaren,
spisen, strykjarnet, lamporna.

Vad har du pa gang nu?

— Jag jobbar med ett projekt for att hjéalpa
en blind musiker att kénna dirigentens
rorelser inom klassisk musik.

TEXT LILIAN OTTOSSON R
BILD ELLEN SUNDH OCH JOSEFINE SJOQVIST,

SVENSKA KYRKAN HELSINGBORG
LAS MER CODACOLLECTIVE.COM
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Nya upplevelser med teknikens hjalp

Fartvinden ar det
enda som saknas

Ett virtuellt cykeldventyr som
utsetts till en av de 100 basta
innovationerna i varlden. Det ar
Bike Around, som utvecklats av
Halsoteknikcentrum Halland.

ATT CYKLA AR enkel och bra motion. Men
att sitta inomhus och trampa pa en motions-
cykel kan vara enformigt. Hur gora det till en
upplevelse dar man cyklar omgiven av hus,
skogar och #dngar, kanske p& barndomens
grusvagar?

En motionscykel + en stor vélvd bildskdrm
+ en surfplatta + Google Street View, &r det
som behd6vs. Tillsammans gor de komponen-
terna det mojligt att styra cykelturen vart
man vill, utan att lamna hemmet. En snabb
internetuppkoppling kréivs ocksa for att upp-
levelsen ska bli riktigt bra.

Anne-Christine Hertz, verksamhetsansvarig
pa Hilsoteknikcentrum vid Hogskolan i
Halmstad, berattar hur Bike Around kom till.

— Vi samlade personer med olika kompe-
tens for att kldcka idéer om hur man kan fa
demenssjuka att motionera mer. Vi kom ut
med 34 idéer, och Bike Around var den vi
bestdmde att ga vidare med.

Detta var 2010. Tvé ar senare var den Klar.

— Det ska kénnas som att man &r ute och
cyklar. Man kan ta sig fran en verklig plats
till en annan, och cykeln har ett vanligt
gammaldags styre.

Det har visat sig att Biken ger mycket mer
an motion.

— Det kan vara bade skratt och térar. Jag
horde om en man fran Finland, med ganska
langt gdngen demens. Han pratade ldnge
efterdt om att han hade varit och cyklat i sitt
hemland. Helt fantastiskt!

Bike around tar
dig vart som

helst i varlden,
berattar Anne-
Christine Hertz.

Skidrmen som anvénds hittade utveck-
larna hos ett litet foretag i Stockholm, vars
kunder framst var personer som &lskar att
spela krigsspel.

—Idag har de dndrat inriktning och saljer
var produkt. Bike Around har tagit oss till
platser vi inte trodde vi skulle komma till,
Seoul, Jakarta, Tokyo, Toronto, Berlin och
ménga andra. P4 riktigt, sdger Anne-Christine
leende.

TEXT LILIAN OTTOSSON
BILD MATS ALM
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For synskadade ar den
nya tekniken ett bra
hjalpmedel.

Storre frihet
tack vare
en liten app

Att ta bussen, ga av vid
ratt hallplats och veta var
du befinner dig ar inte
alls sjalvklart for den som
inte ser. Men det finns
bra teknik som kan hjalpa
till och ge 6kad frihet.

En av dessa som blivit
popular bland synskadade
ar appen Blindsquare.

En talsyntes ger dig
information om var du
befinner dig genom att
beratta om intressepunk-
ter och platser. Joachim
Kéhlman ar ombudsman
pa Synskadades Riksfor-
bund och har sjalv provat
appen. Han tycker att den
helt klart fyller ett syfte:

— Man kan félja en
vagbeskrivning pa ett
enklare satt an tidigare
och det bidrar till ett 6kat
oberoende.

Men &ven om teknik
och appar gér vardagen
lite enklare och roligare
for manga tycker Joachim
att teknik ska behandlas
med sund skepsis:

— Tekniken innebér inte
att man kan kasta sin vita
kapp och lata ledarhunden
vara...

Men det har verkligen
medfort en stor fordel for
manga med nedsatt syn,
sager Joachim.

TEXT MATS ALM
BILD SYNSKADADES RIKSFORBUND
LAS MER WW\W.SRF.NU



Smarta hemmet

Det smarta hemmet
2030, hur ser det ut?
Det vet barnen i klass
4/5 pa Sandlyckeskolan
i Torekov. Deras
vinnande bidrag i en
tavling for skolklasser
pa mellanstadiet ar
fullt av tekniska
|6sningar och smarta
funktioner som sparar
energi, utrymme,
arbete och tid.

DE 15 ELEVERNA delade upp sig i grupper
som tog sig an varsitt rum i huset. De spé-
nade idéer och byggde en skalenlig modell av
det smarta hemmet.

— Vi var sd engagerade att vi knappt gick ut
pa rasterna, siger en av eleverna.
Hér ar nagra exempel pa deras kreativa forslag:

I koket finns tvé robotar som kan laga mat.
Niér du sitter i bilen pa vég fran jobbet skickar
du ett sms till dem, s& dr middagen klar nér
du kommer hem.

Kylsképet har en digital skdrm dér du be-
stiller hem mat. Kylskapet bestéller varorna
fran affdren och du f&r dem hemskickade.

Vardagsrummet ér flexibelt och véilutrustat.
Soffbordet har en inbyggd surfplatta, dar du
kan bestilla in mat fran koket.

Soffan kan stéllas in sa att den blir olika
mjuk eller hdrd. Den kan dessutom sénkas
ner under golvet, sd att den inte star i vigen
nér du ska ha fest och behéver fri golvyta.

Badrummet ir energisnélt och hygieniskt.
Toaletten spolar automatiskt nar du ar klar.

Sedan &r det bara att halla hdnderna under
kranen pé handfatet, da slas vattnet pa, det
kommer tval och sedan torkas handerna av en
flakt. Duschen kan programmeras efter dina
onskemal, om du till exempel inte vill bli bl6t
i haret.

Sovrummet fungerar ocksd som arbetsrum.
P& garderoben finns surfplattor dar du knappar
in vilka klader du vill ha sa plockas plaggen
automatiskt fram.

Sangen anpassar sig efter personen som
ligger i den, madrassen kan bli olika hard
eller mjuk.

Arbetsbordet &r utrustat med en roststyrd
dator, och en smart stol som falls ut nir du
vill sitta dér. Nér den inte anvands dker den
in for att spara plats.

Tvattstugan skoter dven stidningen.
Tvé robotar tar hand om tvitten. De lagger

Fiber for alla — Inspiration, idéer och information fran sydsvenska stadsnat i samverkan



Hela klass 4-5 pa |
vag mot fram-
tiden, i full fart

med massor av
kreativa idéer.

Fr v Simon,
Nelly och
Otto bar fram
modellen av
det smarta
hemmet som
klassen har

byggt.

in smutstvatt i maskinen, flyttar 6ver den
till torktumlaren, sorterar den rena tvitten,
viker ihop och ldgger pa hyllorna.

Den automatiska dammsugaren stélls in
efter behov, om det dr mycket skripigt eller
kanske finns vatten pa golvet. Sedan gor
den jobbet at dig.

En smart soptunna pé hjul dker omkring
och plockar undan. Den sorterar si att till
exempel smutstvétt hamnar i tvattstugan
och skrap i soporna.

TEXT LILIAN OTTOSSON
BILD MATS ALM

Tillsammans blir vi
annu smartare

Alldeles for manga olika smarta tjanster ar
faktiskt inte sa smart. Nu ska det bli andring
pa det. Mdlet for ett nystartat projekt ar att
knyta de olika systemen till en gemensam
teknisk plattform som ar tillganglig for alla.

DET FINNS EN rad olika
smarta tjanster pi marknaden.
Problemet é&r att de ofta
bygger pa helt olika tekniska
plattformar.

— En modern fastighet kan
ha tio olika system for till ex-
empel hisslarm, inbrottslarm,
elektriska lés och styrning av
varmen. Det blir fér ménga, Manga ligenheter
sager Claus Popp Larsen, pro-  jnom allminnyttan
jektkoordinator och forskare  har redan den
pa Acreo Swedish ICT. fiberanslutning

Innovationsprojektet Hdll- som behdvs.
bara 6ppna lésningar for det
smarta hemmet finansieras av Vinnova och samlar 25
olika partner. Det 4r kommuner, bostadsbolag, sma och
stora foretag. Syftet &r att skapa en gemensam inter-
netbaserad plattform for tjanster och gemensamma
affarsmodeller.

Tidigare har man skapat och testat 16sningar i enstaka
lagenheter. Nu ska mer 4n 100 ldgenheter i Goteborg,
Stockholm, Sundbyberg, Visterds och Skellefted bli
”smarta hem”, med en gemensam plattform dér tjanster
inom omsorg, energianvandning och fastighets-
automation kommer att testas.

— Vi har valt ldgenheter i allménnyttan B

Z
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eftersom dessa bolag har installerat fiber i stor
skala. Det &r viktigt att tjinsterna fungerar
tillfredsstéllande och vi vill vara sékra pa
att det finns tillracklig kapacitet i bred-
bandet. Dessutom é&r allménnyttan en
relativt homogen och vélorganiserad typ
av boende. Tekniken ar annars densamma
for villor men affarsmodellerna kommer
troligen att vara helt olika.

— Om vi lyckas fa till en 6ppen plattform
kan vi inte forestalla oss vilka tjanster som
kan dyka upp. Det ar oerhort spannande,
betonar Claus Popp Larsen.

TEXT ULF SILFVERSTROM
BILD IBL, JANN LIPKA
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Smarta hemmet

Saker som samarbetar

ar den nya hemh

Fixa sa att dina prylar darhemma samarbetar, da far du
hjalp att halla koll pa huset. Allt fler produkter och tjanster
for hemmet ar uppkopplade sa att du kan styra dem pa
distans. De kan ocksa samarbeta, och genom det utfora fler
tjanster. Det kallas Sakernas internet.

Dick Seger

’ Det dr
kunden

som ska avgora

hur insamlad

information
far anvdndas.

IDEN OM DET smarta hemmet fanns redan
for 25 ar sedan. Vad ar det som talar for att
framtiden nu tar klivet in 6ver troskeln?
Sannolikt har du svaret i din hand. Din smarta
telefon, en behdndig kommunikationscentral.

— Vi i Norden har hogst férekomst av smarta
telefoner och surfplattor, och vi anvénder in-
ternet valdigt mycket. Tekniken har dessutom
blivit billigare och allt har blivit mindre.

Detta &r viktiga forutséttningar for det smarta
hemmet, konstaterar Dick Seger, entre-
prendren som byggde upp larmféretaget
Verisure Securitas Direct.

Dick forklarar hur det fungerar, nir vi besoker
foretagets utvecklingsavdelning i Malmo. De
sensorer som anvands i till exempel larm, for
att hélla koll pé en villa, ger information som
kan anvéndas ocksa for andra &ndamaél.

Skoter sig sjalv

Nar sakerna i hemmet dr uppkopplade med
varandra kan du styra dem pa distans, och
en del kan de skéta pd egen hand.

Via en app i din telefon kan du kolla att
allting ar som det ska, till exempel att dorrar
ar lasta och strykjarnet avstingt. Ytterdorren
kan du lasa nér du sitter i bilen pé vag bort.
Genom att sakerna dr uppkopplade med
varandra kan en atgdrd med automatik f6ljas
av en annan, som att lamporna tdnds nir
du laser upp ytterdorren. Tvattmaskinen far
du fylla sjédlv, men den startar forst nér den
vet att elpriset ar 1agt. Maskinerna kommer
dessutom att berdtta nér de ar ineffektiva
och behover bytas ut.

jalpen
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Ytterligare ett exempel, nér du kér mot
sommarstugan O0kar virmen i huset, nér du inte
ar dar sjunker viarmen for att spara energi.

— Den stora vinsten kommer med automa-
tiken. P4 2,5 veckor l4r sig systemet hur det
normalt fungerar i hemmet, hur dags folk
lamnar huset och nir de kommer hem.
Utifrén det regleras temperaturen, vilket gor
det mojligt att sénka varmeforbrukningen,
séger Dick Seger.

Okad gemenskap
Framéver kan du koppla upp dig mot en
kamera och fysiskt titta in ddrhemma.

—Via kameran kan du se att barnen har
kommit hem frén skolan och att de dr trygga,
medan du sjilv &r pa jobbet. Och gér aldre
anhoriga ut kan vi f veta det genom att
hemmet anfortror sin kunskap till oss, sdger
Dick som tror att tekniken kommer att féra
maéanniskor nirmare varandra.

Det smarta hemmet kan 1ta badde som en
valsignelse och som att storebror alltid ser
dig. Dick Seger betonar vikten av integritet.

— Det &r enbart kunden som ska avgora
for vilka applikationer insamlade data far
anvéndas!

TEXT ULF SILFVERSTROM
BILD IBL, VERISURE
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Anvand brandlarmet for
att spara energi

Det pagar en snabb utveckling inom larm-
omrédet. De traditionella systemen for att
upptécka inbrott och brand, skapar grunden
for en rad nya tjanster. Som att sdnka varme-
forbrukningen eller férebygga fukt- och
mogelskador.

Grunden for de nya smarta tjansterna ar
den information som exempelvis beh6vs for
att brand- och inbrottslarm ska fungera.
Sensorer i Verisure Securitas Directs rok-
detektorer kan méta bade temperatur och
fuktighet och inbrottslarmet registrerar om
huset ar tomt. Det 4r sddant som &r bra att
veta, dven nar du till exempel vill styra virmen
i huset och hélla koll pd inomhusmiljén.

Informationen kan anvéndas av flera
leverantorer via en internetbaserad smarta
hem-plattform som Verisure har tagit fram,

, under forutsattning
- att kunden har gett
sitt medgivande.

Pa denna sida finns

nagra exempel.

— En viktig forut-
séttning ar sékra
kommunikationsvégar. Speciellt nér det géller
brandlarm kan det vara en fraga om liv eller
dod. Har har nergréavd fiber hog tillforlitlighet,
sdger Michael Peterson, sdkerhets- och
smarta hem kommunikat6r pa Verisure.

Stang av och las pa distans

Glomt att hantverkaren skulle komma? Inga
problem. Yale Doorman har ett automatiskt
dorrlas for plattformen som du kan éppna
och stdnga med en app i din smarta telefon.
Via bredband och internet kan du fjarrstyra
dven andra elektriska enheter i hemmet.

Hall koll hemma nar du ar borta

A

En liten, smidig kamera som sétts upp med en magnet dr ny produkt for
tryggare hem. Kameran skickar en sekvens bilder till mobiltelefonen nar
nagon ror sig framfor linsen, exempelvis nir barnen kommer hem fran
skolan. Kameran ingdr i ny serie produkter fran Verisure som kunden

hanterar pa egen hand i smarta hem-plattformen.

En intelligent varmepump

Effektiva virmepumpar sparar energi. Pana-
sonic har lanserat en intelligent virmepump
som integrerad i smarta hem-plattformen
berdknas kunna ge ytterligare 15 procent
energibesparing. Varme- och kylsystemet
kan styras frn en app i mobilen, vilket ger
okad kontroll éver bade energiférbrukning
och inomhusklimat. Virmepumpen kommer
framover att automatiskt kunna aktivera sig
sjalv, baserat pé lagrad information om nér
de boende vanligtvis kommer hem och gar
hemifran. Det pagér dven utveckling av intel-
ligenta produkter for fjarrvarme.
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Varnar for fukt
och mégel

Anticimex har utveck-
lat sin tjanst for att
kontrollera klimatet
i villor genom att
hamta in matvarden
for temperatur och
fuktighet fran sen-
sorer i villans brand-
larm, via internet
och smarta hem-
plattformen. Dessa
data analyseras och
man far vetskap om
nar vardena sticker
ivag onormalt, sa att
atgarder kan sattas
in innan en skada
hinner utvecklas.

Musindikatorn
kdnner av ndr
det dr moss

i huset, och
larmar i din
smarta

telefon.



Smarta hemmet

Digital motorvag till bilen

Chatta med
kylskapet

10

Det ar inte bara vara hem som
blir allt mer uppkopplade. Bilar
och bussar far ocksa standig
kontakt med internet.

— TIDIGARE BYTTE VI bil for att den
gamla kanske inte hade senaste designen
eller starkaste motorn. Nyligen ség jag upp-
gifter om att man numera byter bil nér den
inte har den bésta uppkopplingen, sdger
Jan Helldker som arbetar med innovativa
l6sningar fér kommersiella fordon pa
Volvo AB.

Snart kan du kolla in i kylen darhemma och
se vad som behover fyllas pa, nar du star
i affaren och ska handla. Via din smarta
telefon eller surfplatta kan du titta in i LG:s
smarta kylskap, med inbyggd kamera som
visar vad som finns pa hyllorna.

| serien HomeChat ingar ocksa en tvatt-
maskin och en ugn, som kan fjarrstyras
via en app. Du kan sms:a till de smarta vit-
varorna och fa svar, precis som nar du
chattar med en person.

TEXT LILIAN OTTOSSON
BILD LG, IBL

For lastbilar och bussar handlar det om
ekonomi. Uppkopplingen ar viktig framfor
allt for att se till att fordonen anvands ratt
och kommer i tid. De &r utrustade med
gps och kommunikationsutrustning sa att
trafikledningen vet var fordonen &r. Det gér
ocksé att se att de kors pa rétt sitt, med
brinslesnélaste korteknik.

— Det har stor betydelse for dkarnas
ekonomi. Med de stora méngder data
som vi fram6ver kommer att fa fran hela
fordonsflottan kan vi ocksd forutse nér en
komponent kommer att g& sonder. D& kan
fordonet servas innan det intréffar och
dérmed blir det inga dyra akuta stopp.

Battre service
Jan Hellaker ser dven ett nytt intressant
omrade nér allt fler saker blir uppkopplade.

— De som &ger godset pé en lastbil kan fa
direkt information. Det kan vara betydelse-
fullt att veta exakt nédr varorna kommer att
levereras, och bra att stindigt kunna 6ver-
vaka temperaturen pa till exempel frysta
livsmedel under transport. Detta ar tjinster
som annu inte erbjuds.

Slutligen ska vi inte glémma uppkopp-
lingen som kommer pé allt fler bussar.
Resenérerna vill ha wi-fi och kunna surfa
nér de ar pa vig. Med bredband 6ppnar sig
motorvagarna.

TEXT ULF SILFVERSTROM
BILD IBL
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Surfa med ljusets hastighet?

Sa fixar du fiber!

Att fa fiberanslutning till huset ar
forvanansvart enkelt. Det behdvs
bara en slang med glastradar som
kan skicka information med ljusets
hastighet. Vips har du din motor-
vag till internet.

TEXT ULF SILFVERSTROM
BILD IBL

DU SKRIVER AVTAL med en fiberleverantér.
En slang gravs ner fram till din husfasad,

pé cirka 40 centimeters djup. Gér det inte

att grava finns andra losningar. Slangen kan
skjutas under jord som en raket eller klamras
fast direkt pa en berghall.

Valj kapacitet
Genom slangen fors den optiska fibern, de
glasfibrer som transporterar all information.
Du bestdmmer hur mycket och hur snabbt.
— Vanligt 4r 100 Mbit/s (megabit per
sekund), men fler och fler har mojlighet
att fa upp till extrema 1 ooo Mbit/s idag.
En adsl-uppkoppling i telefonjacket har 4-8
Mbit/s, sdger Anders Kallin, fiberansvarig pa
Hoganés Energi.
Négon 6vre gréns for fiberkabelns trans-
portkapacitet har man &nnu inte hittat.

Mer information om fiber-
anslutning far du av din
fiberleverantor. Kontakt-
uppgifter finns pa sista
sidan i tidningen.

O
J‘J‘$

Steg for steg

Ett vinnande val

Med fiber kan
texter, musik, bilder och
telefonsamtal skickas
med ljusets hastighet.

\ Y
&

Placera
bredbands-
omkopplaren (CPE)

Tank ut en bra place-
ring for att lattast na
alla i familjen som
vantar pa bredbandet.

In i huset

Fiberleverantéren avslutar jobbet med att
installera en omkopplingsdosa, en bred-
bandsswitch (CPE), i ditt hus. Fran den
ansluter du sjilv vidare.

Valj innehall
Tjansterna bestaller
du av en tjansteoperator.
Vad vill du ha? Sok
aktuella erbjudanden
pa fiberleverantérernas

Stort utbud webbplatser.

Nu kommer det verkligt roliga. Du bestéller
de tjanster du vill ha av en operatdér som
erbjuder bland annat olika kapaciteter pa
bredbandet in och ut frn huset, telefoni,
och tv-paket som passar dig och din familj.
Serier, sport, film, naturprogram, nyheter
—vad ar du intresserad av? Valmojligheterna
beror pé vilken fiberleverantér du har och pa
deras webbplatser finns mer information.

4 Klart!

Latt att byta

— Andrar sig din smak eller familjens behov,
ar det bara att byta. Det finns ingen, eller
kort, bindningstid sé valfriheten finns ett
telefonsamtal bort. Jag har sjélv provat flera
olika operatdrer och utbudet fungerar valdigt

bra, konstaterar Anders Kallin.
’ Fordelen med fiber mdrks ndr du
spelar spel online, strommar film
och laddar ner tunga filer fran Internet.

ANDERS KALLIN
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Vi testade
roststyrning
men sangen
missforstod och
gjorde inte som
vi ville...

WAGNER OURIQUE DE MORAIS

Toklampa  Bordslampa

axen it

Hilsomdtningar

Den intelligenta sangen
vet hur du mar

Den intelligenta sangen ar mer an en sovplats. Den Over-
vakar att den sovande mar bra, registrerar andning och
puls, och slar larm om nagot onormalt intraffar. Utan att
personen behdver ha ndgon matutrustning pa sig.

Under madrassen ligger en
tryckkanslig sensorplatta,
som Wagner Ourique de
Morais hér visar.

12

TANKEN AR ATT singen ska kunna vara
till hjalp, som ett komplement, for personer
som har tillsyn av hemtjansten pa natten.

— Avsikten 4r inte att ersatta mansklig
omsorg och kontakt! Men vi tinker att man
inte ska behova gé in och stora for rutin-
kontroller, bara for att se att personen ligger
i sin sdng och sover lugnt. S fort ndgot
hander ska sidngen sl larm sa att hjalp
kommer, forklarar Wagner Ourique de

Morais, forskningsingenjor pa Halsoteknik-
centrum Halland, som har utvecklat det
smarta sang-systemet. Nar systemet ar klart
ska det t ex kunna skicka ett sms till en
anhorig eller varden.

Smarta sensorer

Det som gor sidngen intelligent dr ett antal
sensorer. Under madrassen ligger tryck-
kénsliga sensorer och pa sdngbenen sitter
viktsensorer. Tekniken kan séttas pé vilken
sidng som helst.

- D4 vet sdngen om nagon ligger i den,
och dven var i sdngen. Det kan bidra till att
forhindra trycksar hos personer som inte
sjalv kan vanda sig.

Sensorerna &r kopplade till en bildskarm
med rutor och figurer som visar vad som
registreras. Nar ndgot avvikande sker syns
det tydligt.

— Nar den hér punkten blir r6d talar den
om att personen behéver hjélp att vianda sig
for att undvika trycksér. Systemet visar ocksd
hur personen bér ligga, forklarar Wagner
och pekar pa skidrmen.

Tander och slacker

Forutom halsoovervakning kan den smarta
sidngen assistera med att tinda och sldcka
belysningen automatiskt nar man stiger

upp eller ldgger sig. Tanken &r ocksa att

man via roststyrning ska kunna be séngen att
stélla in ratt 1age for att titta pa tv, lasa

en bok, eller vila.

— Men 4n sé ldnge anvander vi fjarrkontroll.
Vart test med roststyrning gick inte sé bra,
sdngen missforstod och bérjade rora sig
oonskat, sdger Wagner leende.

TEXT LILIAN OTTOSSON
BILD MATS ALM
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Forskning pagar

Snart finns
trygghetslarm
som sjalv kallar
pa hjalp

Tryggare an ett vanligt trygghets-
larm, eftersom det sjalv slar

larm utan att du behdver trycka
pa en enda knapp. Det ar malet
for ett projekt med “situations-

medvetna hem” som just nu
pagar i Halmstad.

SYSTEMET SOM haéller pé att utvecklas av
CAISR, Centrum for forskning pé tillimpade
intelligenta system, bestér av ett 20-tal senso-
rer utplacerade i bostaden; nere vid golvet, pa
stolar, sképdorrar, kaffekokaren, ytterdorren
och sé vidare. De registrerar det som hiander
och sander signaler till en dator, men det sker
ingen inspelning av bild eller ljud.

Efter en tids insamling av data har systemet
lart sig vad som ar normal aktivitet i just det
har hemmet, och kan uppticka nir ndgot
ovéntat intraffar. Som att en person ramlar
och blir liggande pa golvet. D& skickar
systemet ivdg ett larm sd att till exempel
hemtjansten kommer till undséttning.

—Just nu samlar vi in data for analys hemma
hos tre dldre personer har i Halmstad. Tidigare
har vi samlat in data hos tre andra. Vi samarbe-
tar med ett foretag som tillverkar trygghetslarm
och med hemtjinsten i Halmstads kommun,
beréttar forskaren Jens Lundstrom.

Tanken é&r att 6ka tryggheten for dldre
personer, speciellt sent pé kvéllen, under
natten och tidigt p morgonen.

Snabbare insatser

Bara i Halmstad har nattpatrullen tta bilar,
med tva personer i varje, som aker runt och
g0r 220-240 besok per natt. I valdigt manga
fall handlar besoken enbart om att se att
personen sover.

Om det smarta sensorsystemet kan hjilpa
till att upptécka nir ndgot oroviackande
hénder underléttar det for nattpatrullen att
snabbt komma till dem som behéver akut
hjalp.

— Vi har en del utvecklingsarbete kvar, men
jag ar 6vertygad om att sddana hér system
kommer. Jag tippar om 5-8 &r, sdger Jens.

TEXT LILIAN OTTOSSON
BILD MATS ALM

Behandig halsokontroll

En strumpa och en vante som mater
vatskeansamling i kroppen kan vara
till hjalp for t ex diabetiker, som latt
drabbas av cirkulationsproblem i
hander och fotter.

Strumpan och vanten har inbaddade,
textila, elektroder som laser av floden
i kroppen. Det kallas spektroskopisk
bioimpedans.

Tanken ar att plaggen, som har
utvecklats pa Smart Textiles i Boras,
ska anvandas i hemmet for att hjalpa
patienter kontrollera om de behéver
lakarvard.

Fiber for alla — Inspiration, idéer och information fran sydsvenska stadsnét i samverkan

Varmekans-
liga sensorer
av den har
typen har en
rackvidd pa
30 meter,
forklarar Jens
Lundstrom.

Full rulle for
nattpatrullen

8 bilar med
2 personer i varje
gor 220-240 besok per
natt i Halmstad.
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Vi fick ett snack
med Keralis!

Noah Persson och Oliver
Lintrup, bada 10 &r, gar i

tredje klass pa Edvinshems-

skolan i Ystad och gillar

att spela Minecraft. De har

flera fragor till Keralis.

Vad &r det storsta
bygget du har gjort?

- Mitt allra storsta
Minecraftbygge var ett
stort kdpcenter. Det
forsta bygget var ett
jattestort hotell, det var
med det jag startade
min Youtube-kanal.

Hur ldnge har du
haft din kanal pa
Youtube?

- Som aktiv har jag haft
den i cirka tre ar.

Och hur lénge har
du haft Minecraft?

-l ungefar fyra ar.

Vilken &r den
4 roligaste servern

du har spelat pa?

— Min egen! Jag har

en stor server som
heter World of Keralis,
som innehaller flera
servrar, bland annat en
for bygge och en fér
smaspel.

Vilket ar det storsta
antalet likes du har
fatt pa en video?

- 40-50 000!

®

ernds -
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— Hela va
ar min spelplan |

Minecraftspelaren Keralis bor mitt

i Ystad och har hela varlden som
arbetsfalt. Fran sitt hem ndr han nar-
mare 1,3 miljoner unga manniskor
som foljer honom nar han spelar.

DE FLESTA SOM foljer Keralis dventyr i
Minecraftvarlden pa hans Youtubekanal finns
i USA. Pa grund av tidsskillnaden jobbar
Keralis mest kvéllar och nétter.

- Jag borjar vid 20 och fortsitter till 4 pd
morgonen ungefér, fem nétter i veckan. Jag
lagger ut filmer dér jag spelar och livestreamar
ocksa en del, berittar han.

Det ar just livestreamingen, déar han har
direktkontakt med sina prenumeranter, som
kommer att 6ka med hjalp av nya bredbands-
uppkopplingen med fiber. I dagslaget kan Kera-
lis bara livestreama i begransad omfattning.

— Hastigheten &r jatteviktig och nér vi nu
far bredband i huset kan jag sitta pa vilket
spel som helst och livestreama obegransat.
Det ar mycket roligare att kunna kora live
och kommunicera direkt.

av Keralis manga
Minecraftbyggen.
-

rlden e

Négot som ocksa blir béttre med den hogre
hastigheten, men som inte spelarna pa andra
sidan mérker av, 4r att det gér mycket snabbare
for Keralis att ladda upp filmerna som han
lagger ut pd Youtubekanalen.

— Jag laddar upp 2 till 3 filmer om dagen
och utan snabbt bredband gar det inte.

TV-spelet Minecraft ar ett Aventyrs- och
byggspel. Det &r skapat av den svenske spel-
utvecklaren Markus "Notch” Persson.

— Nér spelet var nytt fanns inte sd mycket
avancerade byggnader i det. Figurerna bodde
i sina grottor under marken. Jag borjade
gora filmer dér jag larde ut hur man bygger
och lade filmerna pa Youtube. Det vixte sig
valdigt stort med massor av besokare, berattar
Keralis.

Han fick allt fler prenumeranter pa sin
Youtubekanal och antalet visningar bara
okade.

Nu tillkommer 1000 nya prenumeranter
om dagen. Under sommarménaderna i juni,
juli och augusti dr det extra manga som
foljer honom, precis som under julen.

TEXT NINA EGGERTH
BILD MATS ALM, KERALIS
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Falkoping eller Aten?

— Studera pa distans
fungerar jattebra!

Plugga pa hogskolan hemma vid koksbordet,
eller pa terrassen? Javisst! Har du en dator och

en bra internetuppkoppling gar det utmarkt.
Gabriella och Eva ar tva av landets cirka 120 000
distansstudenter.

GABRIELLA LILJEGREN, i Falkoping,

dr gymnasieldrare och smdbarnsmamma,
och dessutom student vid hogskolan i
Kristianstad. Det dr mojligt tack vare
distansstudier.

Yngsta barnet ar bara ett par manader Gabriella
N o . a g med barnen
gammalt. Nar hon sover och tredringen ar pa Hugo och :
forskolan, d& sitter sig Gabriella vid datorn Marta \

och tar del av en foreldsning eller jobbar
med en uppgift pa kursen i sociologi.

Just nu &r hon forédldraledig, annars jobbar
36-driga Gabriella heltid. Att hon samtidigt
kan vidareutbilda sig ser hon som en fantas-
tisk mojlighet.

— Det fungerar superbra! Utbudet av
hogskolekurser nira Falkoping ar inte sa
stort, men jag kan dndé lasa det jag vill.

Jag behover inte dka ivag och kan ldgga upp
studierna s& att det passar hela familjen.

Gabriellas maél &r att f& behorighet som
lérare i sociologi, som komplement till
dmnena samhallskunskap och psykologi
som hon redan har.

— Det krévs disciplin att studera pa
distans, men jag tycker att det gar bra.

Fakta om
distansstudenter

76% studerar pa deltid
65% ar kvinnor
44% ar dver 34 ar

KALLA:
UNIVERSITETS-

TEXT LILIAN OTTOSSON KANSLERSAMBETET

BILD MATS ALM

NAR EVA ORINIUS man fick erbju-
dandet att arbeta i Grekland nagra

Innan hon bérjade studera pa distans
var hon lite tveksam. Hur skulle det

ar tog hon studieledigt och foljde
med. Nu bor hon i Aten och studerar
pa distans, medan maken &r pa
jobbet och sonerna i skolan.

— Forsta aret laste jag religionsveten-
skap vid Uppsala universitet. De tva
senaste dren har jag last psykologi via
hogskolan i Kristianstad. Det fungerar
alldeles ypperligt.

Bonus ar att hon kan sitta pé terras-
sen och plugga, och samtidigt njuta av
det behagliga klimatet i Grekland.

Eva, 47 ar, har valt &mnen framst for
att de intresserar henne. Men kunska-

Eva Orinius bor i Aten och studerar
via hégskolan i Kristianstad. sip privar

perna kommer ocksd att vara till nytta
nar hon atervinder hem till jobbet
inom Helsingborgs stad.

ga nir man inte kan traffas och dis-
kutera? Nu vet hon att det fungerar
nastan som i ett klassrum att delta
online.

— Det finns alla mojligheter med de
portaler och IT-verktyg vi har tillging
till. Vi har foreldsningar online dar vi
som &r uppkopplade kan diskutera. Nu
ska vi borja ett grupparbete i utveck-
lingspsykologi, da kan vi chatta inom
gruppen. Jag har dven haft tentor on-
line. D4 har jag varit orolig mest for att
det skulle bli stromavbrott, det hander
ibland har. Men det har funkat hittills.
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Strumpor som haller koll pa dina

fotter. En troja som mater andning

och hjartfrekvens. En drakt som

hjalper till med muskeltraning.
P& Textilhdgskolan i Bords : |

skapas smarta plagg for bade
sport och rehabilitering.

TEXT LILIAN OTTOSSON

BILD MATS ALM, LI GUO, SHUTTERSTOCK
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Supertyg gor dig mindre svettig

Ett tyg som gor att du alltid ar lagom varm.
Visst later det bra! Materialet ar tankt for till
exempel tréaningsklader.

Tygets minsta fibrer bestar av vax med ett
polyesterhélje. Nér du blir varm féngar tyget
upp kroppsvirmen genom att vaxet smalter.
Nér du blir frusen avger tyget energi som
varmer dig, genom att vaxet stelnar.

Det kallas fasomvandling.

Utvecklarna i Borés har dven sytt jeans av
det smarta tyget. 3
I ménga lander

eff_
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Vasten som
kollar din
andning
Andningsuppe-
hall i somnen &r
ett vanligt och
allvarligt hélsopro-
blem. Med det i
&tanke har Li Guo,
forskare pa Textil-

hogskolan, gjort J -
en tréja/vast som mater andningen och kan
sdnda informationen till till exempel l4kare.

klider

Nar man vaver samman
textilfibrer med optiska
eller elektriskt ledande
fibrer hander spannande
saker. DA far man inter-
aktiva textilier, och till
synes vanliga plagg blir
intelligenta.

ar ju varme ett
storre problem
an kyla. Dar ar
byxorna ténkta
att halla bararen
sval. Jeanstyget
bestar av bomull

Plagget har sensorer pé brostet och magen,
som méter hur kroppsformen &ndras nir
bararen andas. Det ska ocksé kunna méta
hjartrytmen.

Li Guo réknar med att hennes smarta troja
ska vara fardigutvecklad om 2-5 r. D& kan
den vara till nytta béde vid trdning och inom
som blandats med sjukvarden. Via en app i telefonen, som
fasomvandlande kommunicerar med plagget, ska bararen
fibrer. sjalv kunna kontrollera sin andning.
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Strumpor for
battre I6psteg

De ser ut och kénns
som ett par vanliga
ankelsockor. Men
skenet bedrar. Detta
ar strumpor som
registrerar hur du
sétter i fotterna, hil och framfot, under till exempel en
l6prunda.

Det dr mojligt tack vare piezoelektriska fibrer, ett material
som kénner av tryckférandringar och omvandlar den energin
till elektrisk spdnning. Via en tunn kabel i strumpskaftet
och en liten sdndare kan vérdena skickas till till exempel en
smartphone.

Lopare som vill forbattra sin teknik kan ha nytta av strum-
porna. Aven vid rehabilitering efter skador och sjukdom kan

det vara till hjalp att registrera fotisattningen.

, Vi har gjort trdaningsbyxor
som mdter muskelaktiviteten,

sd att du vet om du trdnar effektivt.

NILS-KRISTER PERSSON

Traningsdrakt ger
battre livskvalitet

For personer med CP-skador, MS,
Parkinson och andra neurologiska
sjukdomar, hjarnskador eller
stroke kan elektrisk stimulering
vara ett satt att lindra spasticitet
och spanda muskler.

Tidigare har det varit nédvan-
digt att aka till sjukhus for att
fa behandlingen da elektroder
fasts pa kroppen.

Nu finns en elektrodress, fram-
tagen i samarbete med forskare
pa Smart Textiles, som patienter
kan anvéanda hemma. Behand-
lingsdrakten, som ar medicinskt
kontrollerad, anvands redan av
flera hundra personer.

Drakten bestar av trdja och
byxor med insydda elektroder
vid muskelfastena i handleder,
armveck, knaveck osv. | sém-
marna gar tunna kablar till en
kontrolldosa, pa magen, som
man styr behandlingen med.

Nils-Krister Persson...

...forskningsledare pa Smart Textiles
i Boras dar science fiction redan
ar verklighet.

Hur kan textilier vara smarta?

— Det handlar mycket om att de kan méta och regist-
rera olika saker, men 4nda fungerar som vanliga klader.
Man ska inte behova ha en massa kablage i plaggen.

Beratta om nagra smarta ting

— Vi haller pd med en moéssa som ska anvidndas nér
man méter hjarnaktiviteten, EEG, hos for tidigt fodda
barn. Istéllet for att satta harda elektroder pa deras sma
huvuden.

Och vi har utvecklat ett stickat blodkérl avsett for
bypassoperationer. Det minskar risken for att patien-
terna behdver opereras om pé grund av nya stopp i
blodkérlen.

Vi har ocksé gjort en trianingsbyxa som méter muskel-
aktiviteten, EMG, sa att man vet om man tranar effektivt.

Och sa gor ni rymdklader..?
— Ja vi samarbetar med Renata Chlumska infér hennes
planerade rymdférd.

Fiber for alla — Inspiration, idéer och information fran sydsvenska stadsnat i samverkan
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Joakim Jardenberg,
internetchef,

Helsingborgs stad

Personligt

NAMN: Joakim Waldemar Jardenberg.
ALDER: 48 ar.

JOBB: Internetchef i Helsingborgs stad.
FAMILJ: Fru Kattis, restaurangchef, och 20
son, som pluggar digitala medier.
BESKRIV DIG SJALV: Sjukt nyfiken!

Det ar min framsta drivkraft.

KAN INTE VARA UTAN: Min mobiltelefon
och tillgang till internet.

rnet kan gora
r skillnad for alla

Helsingborg ska bli bast i varlden pa internet. Joakim
Jardenberg, internetchef, ar mannen som ska se till att
sundets pdrla aven blir en digital diamant. Men vem har
nytta av det? Alla! ar hans riktigt korta svar.

TEXT LILIAN OTTOSSON
BILD MATS ALM



Helsingborg satsar pa att vara en attraktiv
och tillganglig stad, bland annat med

fria natverk dar man kan surfa gratis pa
manga platser.

INTERNET KAN GORA stor skillnad. Malet dr
att vi med teknikens hjalp ska géra Helsing-
borg till en &nnu béttre plats att leva pa for
alla.

Familjer, barn och gamla, néringsliv och
besokare, Joakim har exempel pa férdelar
for varenda kotte.

— Vi tar skolan forst. Genom att anvénda
de digitala verktygen pa ett sitt som &r i
vérldsklass kan vi forbereda véra barn och
ungdomar for framtiden béttre 4n nagon
annan skola gor. Vi har redan stralande
exempel. Mattelararen Hamid Yasin, pa
Wieselgrensskolan, har péa ett ar lyckats f&
93 % av sina elever att g& ut nian med god-
ként betyg i matte. Jaimfort med 58 % &ret
innan. Han spelar in lektionerna, pa svenska
och arabiska, och lagger ut dem pé facebook.
Eleverna tar del av dem via nétet och kan
studera i sin egen takt, och tiden i klass-
rummet anvands till f6rdjupning.

Battre livskvalitet

For naringslivet betyder internet konkurrens-
fordelar for dem som redan finns i Helsing-
borg och attraktionskraft som ska locka fler
till staden.

- Ett av mina mal &r att om varldsledande
foretag som Amazon, eller &nnu hellre den
kinesiska IT-giganten Alibaba, vill etablera
sig i norra Europa ska de vélja Helsingborg.
Och ungdomar med utbildning inom digitala
medier ska vilja komma hit och jobba, for att
det ar har mojligheterna finns.

En vil utbyggd digital infrastruktur &r

avgorande havdar Joakim. En fiberkabel
ska vara lika viktig som till exempel en
busslinje.

For familjer kan detta betyda battre
livskvalitet genom att moéjligheterna till
distansarbete blir battre. Istillet for att
tillbringa timmar med att pendla till jobbet
varje dag kan fordldrar arbeta hemma
ibland, blir mindre stressade och far mer tid
over for familjen.

Och for den &ldre generationen &r internet
en fantastisk kanal till aktiviteter och sociala
kontakter, &ven om man ér lite skroplig.

— Vi vet att ensamhet &r ett stort problem.
Men nér man inte langre kan ga ut och fika
med vannerna hjélper nétet till, om kom-
pisarna finns i en facebookgrupp. Dar kan
man snacka och ha trevligt. Och istéllet for
att kuta ivéag till bridgeklubben kan du spela
bridge pé nétet med dina vanner. Mojlig-
heterna ar enorma.

Ndr ska mdlet vara ndtt?

- Senast 2035. Det &r ju ett rorligt mél
sé det dr svart att sdga hur vi vet om vi
har lyckats. Men nér helsingborgarna och
rimligt mdnga i omvarlden tycker att vi ar
bist pa internet — da 4r vi det, sdger Joakim

Jardenberg.
, En fiberkabel

ska vara lika viktig
som en busslinje.

JOAKIM JARDENBERG
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Mitt
guldkorn
pa natet
Wikipedia ar en fantastisk
kalla till kunskap och
inspiration. Visste du att
den innehaller farre
fel an National-
encyklopedin?



Domare Fredrik Lindstrom och program-
ledare Kristian Luuk i SVT:s Pa Sparet.

Vi tittar allt mer pa tv, pa allt fler skarmar.
| genomsnitt har vi sju apparater som vi kan

se rorlig bild i, nar och var som helst. Men tv-
tablderna ar vi anda inte beredda att dverge helt.
Stora evenemang vill vi se direkt.

Magnus

Anshelm

Nastan
alla har tv

92 % har tv
86 % har dator
78 % har smartphone
52 % har surfplatta

KALLA:
TV-ARET 2014/MMS

Massor av tv pa manga skarmar

— nar och var du vill

Tittartoppar

® 4 319 000 sag Kalle
Anka pa julafton 1997,
2014 var tittarsiffran

3 707 000.

® 4 242 000 sag
Melodifestivalen 2006,
Mello-finalen 2015 sags
av 3 736 000.

® 3 076 857 sag finalen
i Pa sparet 2015.
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MAGNUS ANSHELM, vd pd MMS (Media-
métning i Skandinavien AB), har full koll pé
vara tv-vanor.

— Hosten 2014 nadde vi all time high vad
géller den totala tiden. DA tittade vi pé tv
néstan fyra timmar per dygn. Visserligen
minskade tittandet pa vanlig tv med sex
minuter jamfort med 2013. Men webb-
tittandet 6kade betydligt mer &n sa.

Magnus tror att rekordet kommer att slas
2015, beroende pa att vi tittar allt mer pa
play-kanaler och andra nya tv-kanaler. Men
fortfarande dominerar s kallad linjér-tv.

— Tva och en halv timme, 153 minuter, av
tiden ser vi pé vanlig tv. Det foérandras inte
sa snabbt som man kan tro. De flesta vill
se vissa saker direkt, som Melodifestivalen,
stora sportevenemang och nyheter.

Film, dramaserier och dokusapor ddremot
tittar vi gdrna pa nar som helst, likasd barn-
program.

Magnus Anshelm pekar pa négra forind-
ringar som har 6kat vart tv-tittande. Den
forsta ar 6vergéngen till digital-tv.

- Da fick de flesta tillgéng till uppat 60
kanaler istéllet for 5-8. Néasta fordndring kom
néar YouTube borjade sla igenom. SVI-play
var ocksa ganska tidiga. Och i slutet av 2012
kom Netflix och Viaplay stort.

— Men det r bara i aldersgruppen under
30 ar som vi ser verklig konkurrens mellan
vanlig-tv och nyare alternativ.

En annan stor férandring ar att vi nu kan
se tv pd ménga olika skidrmar. Férutom den
vanliga tv:n har vi datorer, smarta telefoner
och surfplattor.

— Hemma hos mig har vi 17 pa fyra perso-
ner, det &r inte riktigt klokt, sdger Magnus
och skrattar.

Vi kan titta pa tv, nir och var som helst.
P4 bussen, lunchen eller gymmet. And3 sker
det till 85 % i hemmet.
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— Dér anviander ménga tva skarmar sam-
tidigt, vanliga tv:n och en surfplatta eller
smartphone. Men forut satt folk och stickade,
laste eller kdkade nér de tittade pé tv sd att
gOra tva saker ar inte nytt.

Fordel for SVT
Det dr bekvamt att kunna valja sjélv nar

man vill titta pa ett tv-program, och allt fler
utnyttjar den moéjligheten. Det dr en fordel,
inte ett hot, tycker Per Bjorkman, distribu-
tionschef pd SVT.

Den stora utmaningen ar att hjélpa tittarna
navigera i programutbudet, anser han.

— Vi bygger ut och forbéttrar SVI-Play
hela tiden, och bade antalet som tittar och
hur lange de tittar 6kar stdndigt. Men dar
finns ingen klassisk programtabla. D3 giller
det for oss att hjdlpa publiken hitta, bade
program som de aktivt letar efter och sddana
som de inte visste att de dr intresserade av,
sager Per.

En av fordelarna &r att program som fatt
en undanskymd sidndningstid, kan né fler nar
de ar tillgangliga pa Play i 30 dagar.

— P& webben kan vi ocksa l4gga ut mer och
fordjupat material. Uppdrag granskning t ex
har ofta s mycket material att de inte kan ta
med allt i sina sdndningar.

Valfriheten till trots finns det ganska
manga program som de flesta vill se direkt.
Dit hor sddana som innehdller moment dar
tittarna kan delta och paverka, som Melodi-
festivalen, Idol eller Let’s dance.

— Jag tror vi fér fler program déar publiken
kan vara delaktig. Likasa att det skapas akti-
viteter pa sociala medier omkring populara
program.

Avslutningsvis papekar Per Bjérkman att
vi absolut inte har slutat konsumera pa tv pa
traditionellt sitt:

- 97 procent av tittandet
pa SVT:s program sker fort-
farande nér de sédnds.

Per Bjorkman >

TEXT LILIAN OTTOSSON
BILDER JANNE DANIELSSON/SVT,
IBL, MMS, FALUN2015,

BO HAKANSSON,
BILDUPPDRAGET/SVT

N

Da&nu

1876

fick Alexander
Graham Bell patent
pa telefonen i USA.

1956

borjade Sveriges Radio
med tv-sédndningar.

4
1981
1991

borjade Electrolux
massproducera det
forsta kylskapet.

lanserade IBM
den forsta PC:n.

1908

byggdes
den forsta
T-Forden. publicerades den forsta
webbsidan, av den brittiske
forskaren Tim Berners-Lee.
Adressen http://info.cern.ch

anvands fortfarande.
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| aldersgrupperna
3-5 ar och
66-75 ar okar
anvandningen av
internet mest.

Visste du?

92% av svenskarna har internet

eGilla

76% anvander det dagligen
68% av

svenskarna
har Facebook

57% avalla 2-aringar anvander internet ibland

100% av alla 16-aringar gor det dagligen

KALLA: SVENSKARNA OCH INTERNET 2014, .SE/INTERNETSTATISTIK,
100 INNOVATIONER/TEKNISKA MUSEET STOCKHOLM BILD IBL
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Stefan &r man om att
kalvarna har det bra.
Nar han inte ar i ladu-
garden ser han till dem
via webbkamera.

Kolla hur livat
de har i holken

Faglar ar intressanta tycker
manga. Men vad har de
egentligen for sig hemma i
boet, pjoddarna?

Skaffar du en fagelholk
med inbyggd webbkamera
kan du sitta vid datorn
hela dagen och félja livet
i holken. Smarta hem av
den typen saljs i ett flertal
natbutiker.
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en_‘o_ch d ljuren

Med fiberanslutning till garden har
arbetet blivit smidigare och effek-
tivare. De 130 korna kanske inte
marker nagon storre skillnad men
lantbrukare Stefan Jonsson ser
stora fordelar.

STEFAN DRIVER ETT lantbruk tillsammans
med sin bror Torbjérn och sin fru Maria, i
Bussjo en halvmil norr om Ystad. De har mjolk-
produktion och en del vaxtodling p garden.

I den moderna ladugéarden dar djuren gar
i 16sdrift finns en hel del utrustning som ar
beroende av snabbt och sékert bredband.

— Vi har 6vervakningskameror s att vi kan
se vad som hénder bland djuren. Inte minst
nér korna ska kalva ar det valdigt viktigt.
Véra mjolkningsrobotar maste ocksa fungera
driftsdkert dygnet runt. Mjolkningen ar helt
automatiserad, korna véljer sjalv nir de
vill g och stilla sig vid en robot for att bli
mjolkade, berdttar Stefan.

Fido, var ar du?
Ar hunden pd rymmen eller katten ute pd

aventyr? Med hjalp av gps kan du halla koll pa

dina fyrfota vanner. Jagare har lange anvant

b

Som lantbrukare har man dven en hel del
arbete vid datorn, och det fungerar mycket
béttre nu nir de har en snabb uppkoppling.

— Jag svor lite mer tidigare, och allting tog
mycket ldngre tid nir vi bara hade vanlig
telefonlina med kopparkabel.

Stefan var en av de padrivande for att de
skulle f4 fiberkabel till byn. Han delade ut
flygblad och diskuterade med grannarna.
Det resulterade i att man fick ihop tillrackligt
maénga intresserade som ville ansluta sig.

For tvd ar sedan fick de sin fiber.

Stefan raknar med att investeringen
betalar sig pa tio ar. D4 har han inte rdknat
med besparingen i arbetstid. Gér han det blir
pay-off tiden bara hélften sa lang.

TEXT LILIAN OTTOSSON
BILD MATS ALM, IBL

pejl pa sina hundar. Nu finns sma sparsandare
med GPS som kan fastas pa halsbandet pa alla
mojliga sallskapsdjur.

Via en app i telefonen kan du félja exakt var
den alskade krabaten befinner sig. Det gar ocksa
att programmera in en hemmazon for djuret. Da
far du ett meddelande sa fort den nyfikna rackaren
lamnar det trygga omradet.
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Maklarna:

— Manga kunder frégar

om flberanslutnlng", i

Blir det lattare att salja huset, om det finns
fiberkabel? Ar det en investering som betalar sig?
Vi stallde ndgra fragor till ett par maklare.

JORGEN GORANSSON,
fastighetsmaklare pa
Bjurfors i Staffanstorp.
1. Manga behover tillgang
till snabbt bredband redan
idag och blickar vi framét
kommer det att bli &nnu
viktigare. Inte minst for
mojligheterna att jobba hemifran.

Och det handlar inte bara om internet. For
att fullt ut kunna ta del av det nya tv-utbudet
kravs en bra uppkoppling. I en familj med
tondringar som kanske samtidigt vill hélla
pa med spel online ricker det inte med
till exempel vanlig kopparkabel.

2. Fiberanslutning ger utan tvekan en var-
dedkning. I vissa fall kan det sékert avgora
vilket hus en kdpare véljer, om det finns flera
liknande villor att valja mellan dér de vill bo.
Framforallt nér vi talar om barnfamiljer.

3. I de storre stdderna, som Malmé och Lund,
tar man néstan for givet att det finns fiberan-
slutning. Géller det mindre tétorter, som t ex
Veberdd eller Blentarp, ar det allt vanligare
att kunder fragar om fiber. Sjalvklart r det
da positivt om den finns indragen, men dnnu
viktigare 4r om den finns i gatan s att man
kan ansluta huset om man vill.

4. D4 tror jag vi kommer att betrakta fiber-
anslutning som lika sjalvklar som el eller
kommunalt vatten.

Som fastighetsagare tycker jag det &r klokt
att engagera sig sa pass mycket i frigan att man
atminstone ser till att fiberkabel dras i gatan
dar man bor nér det &r aktuellt i omradet.

MARTEN PERSSON,
fastighetsmaklare pa
Stigbertils i Bastad
1. Det blir mer och mer ett
krav att det finns fiberan-
slutning. Har i Bastad och
Bjarebygden finns manga
sommarboende och dven
for dem ar det intressant. Man vill kunna
jobba eller flera i familjen vill kunna vara
uppkopplade samtidigt.

Ocksé pa landsbygden och i mindre orter
har det blivit mer sjalvklart. Man vill slippa
délig mottagning och risken for stormskador
pa ledningarna.

1. Vilken betydelse
har det om bostaden
ar fiberansluten?

2. Hur paverkas
vardet?

3. Brukar kunder
fraga om fiber-
anslutning?

2. Det ar absolut en virdehojande faktor.

3. Ja det efterfrégas i allt storre utstrackning.

Tidigare var det mest yngre kunder och

barnfamiljer som frdgade, men nu stéller

aven &ldre kunder den fragan. De vill ha en

anslutning for allt; tv, telefon och internet.
Och séljare talar ofta om att det finns

fiberanslutning till deras fastighet. 4. Hur ser du pa

fiber i framtiden?
4. Jag ser det som en klok investering.

Och ndr man siljer sin fastighet ar det en av-
dragsgill kostnad, det kan vara bra att veta.

I framtiden blir fiber
till huset lika sjdlvklart
som vatten och el.

JORGEN GORANSSON

TEXT LILIAN OTTOSSON
BILD IBL, PRIVAT
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Bjare Kraft, Hassleholms kommun,

Hoganas Energi, Kraftringen, Landskrona Energi,
Ljungby Energi, Simrishamns kommun,
Staffanstorps Fibernat, Trelleborgs Bredband,
Ystad Energi och Oresundskraft
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